
Ekinox

ECTS
3 crédits

Composante
SAFIRE - Service d'Accompagnement à la 

Formation, l’Insertion, la Réussite et l'Engagement

Présentation

Description

Connaissance de la culture festive, des produits psychoactifs consommés en milieu festif : effets, risques et réduction des risques. 

Les risques auditifs. La santé sexuelle. Découverte du milieu associatif et du champ de la prévention par les pairs. Compétence 

d’adaptation, de relationnel, d’animation, de gestion globale d’un projet de prévention, d’aide à la personne. Bénévolat au sein 

du collectif EKINOX. Investissement sur les différentes actions de terrain : mise en place, animation, entretiens individuels ou 

collectifs, prise d’initiatives.

Acquisition du certificat de compétence PSC1 (secourisme)

Formation autour de la valorisation des compétences (SAFIRE – Mme Charré)

Objectifs

Valoriser l'engagement des étudiant.e.s qui mènent une action bénévole dans le collectif EKINOX.

Encourager et accompagner les étudiant.e.s dans leur engagement associatif et valoriser cette implication. Renforcer les liens 

entre les étudiant.e.s et la vie locale.

Innover les messages de réduction des risques face aux addictions et consommations des jeunes.

Heures d'enseignement

TD TD 11h

TP TP 9h

Informations complémentaires
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Formation 1 geste de premier secours

Formation 2 la réduction des risques du milieu festif

Formation 3 valorisation des compétences

Actions encadrée par des professionnels sur le terrain

Infos pratiques

Lieu(x)

# Poitiers-Campus
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