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Présentation

Objectifs

A l’issue de cette ressource, l’e#tudiant sera capable de :

• Identifier les fonctions d’un syste#me e#lectrique simple;

• Identification l’appareillage qui concourt a# la se#curite# des biens et des personnes;

• Concevoir des sche#mas et ca#blages domestiques et petits tertiaires;

• Mesurer les grandeurs e#lectriques classiques avec l’appareil approprie#;

• Ve#rifier les grandeurs e#lectriques d’un syste#me (natures, formes...);

• Analyser les risques e#lectriques dans une installation e#lectrique simple;

• Effectuer une ta#che e#lectrique en se#curite# dans un environnement e#lectrique en se pre#munissant des risques.

Applications possibles des notions aborde#es :

• Piles et batteries : sche#ma e#quivalent, capacite#, calculs d’autonomie;

• Installation photovoltai#que : sche#ma simplifie# (module, batterie, charge). Rendement d’un module;

• Commande de moteurs AC ou DC a# un ou deux sens de marche, en inte#grant les protections.

Heures d'enseignement

CM CM 6h

TD TD 22h

TP TP 28h
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Programme détaillé

Les the#mes recommande#s a# de#velopper pour atteindre les acquis d’apprentissage vise#s sont :

• Introduction a# l’e#nergie e#lectrique : production et transport de l’e#nergie e#lectrique, transition e#nerge#tique. Le continu 

et l’alternatif. Les grandes fonctions en e#nergie e#lectrique : production, stockage, transformations e#lectrome#caniques, 

conversions DC/DC, AC/DC, DC/AC, AC/AC, protection, commande...

• Circuits e#lectriques en courant continu : application des lois des mailles et lois de nœuds, conventions re#cepteur et 

ge#ne#rateur, puissance consomme#e et produite par un dipo#le. Point de fonctionnement a# l’intersection de deux caracte#- 

ristiques;

• Appareils de mesure e#lectriques et leur utilisation;

• Installation e#lectrique en monophase# : disjoncteur, fusible, interrupteur, te#le#rupteur, contacteur. Se#curite# des personnes : 

sche#ma de liaison a# la terre TT, conducteur de protection e#lectrique, diffe#rentiel;

• Sche#mas et appareillages : conception et re#alisation de sche#mas en alternatif et continu comprenant les protections 

(fusibles, disjoncteurs, relais thermiques) et les organes de commande (contacteurs);

• De#finition des grandeurs e#lectriques : valeur instantane#e, efficace et moyenne, fre#quence, pe#riode, amplitude, de#calage 

temporel et puissance;

• Re#gime sinusoi#dal : de#phasage, repre#sentation de Fresnel, somme de grandeurs sinusoi#dales, puissances active, 

re#active et apparente, the#ore#me de Boucherot;

• Introduction au triphase# : de#finition, tensions simples et compose#es, couplages e#toile et triangle. Mesures de tensions, 

courants. Mesure des puissances en e#quilibre#;

• Se#curite# e#lectrique : Formation a# l’habilitation niveau B1V.

2 / 2 Informations non contractuelles.
Dernière mise à jour le 02 septembre 2025


