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Présentation

Description

– Mettre à jour son profil personnel et professionnel (job d’été ; regard augmenté en maturité, connaissances et compétences)

– Mobiliser les techniques d’insertion professionnelle dans le cadre d’une recherche de stage ou d’un contrat d’alternance

– Rechercher une ou plusieurs offres de stage ou d’emploi et les comprendre : décryptage des termes et expressions, acronymes 

d’usage...

– Analyser et commenter les offres : caractérisation de l’émetteur, implicites, déduction de compétences techniques ou 

transversales, capacité à synthétiser les missions proposées...

– Se positionner par rapport à une offre : degré de maîtrise des compétences citées, adéquation personnelle avec les modalités 

d’organisation du travail, adéquation de l’expérience visée avec le projet personnel et professionnel de l’étudiant...

– Être capable d’argumenter de manière précise et justifiée afin de valoriser son profil personnel et professionnel en rapport avec 

une offre choisie

Heures d'enseignement

CM CM 1h

TP TP 12h
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