
SAE1.01 Se sensibiliser à l’hygiène 
informatique et à la cybersécurité

Niveau d'étude
Bac +1

Composante
Institut universitaire de technologie 

de Poitiers-Châtellerault-Niort

Période de l'année
Semestre 1

Présentation

Objectifs

Il s’agit pour l’étudiant de se confronter aux risques potentiels pris par l’usager d’un environnement numérique et de lui fournir 

les réflexes afin de devenir un usager conscient, averti et responsable. L’hygiène informatique et les bonnes pratiques de l’usage 

du nu-

mérique sont des connaissances que doivent maîtriser et appliquer les étudiants avant d’aller en stage/alternance en entreprise, 

où ils devront respecter la charte informatique imposée par la DSI. A plus long terme, en tant que professionnels des services infor-

matiques de l’entreprise, ils auront à leur tour à charge de sensibiliser les utilisateurs et de leur faire connaître et accepter la 

charte de bon usage des moyens informatiques.

Heures d'enseignement

CM CM 3h

TP TP 5,5h

TD TD 3h

PT-BUT Projet tutoré (BUT) 12h

Pré-requis obligatoires

R101 Initiation aux réseaux informatiques

R102 Principes et architecture des réseaux

R103 Réseaux locaux et équipements actifs

1 / 2 Informations non contractuelles.
Dernière mise à jour le 02 septembre 2025



R110 Anglais de communication et initiation au vocabulaire technique

R111 Expression-Culture-Communication Professionnelles 1

Infos pratiques

Lieu(x)

# Châtellerault
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