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UE4 Vielllissement et handicap : prise
en charge et aspects physiologiques

Niveau d'étude ECTS Composante
Bac +5 4 crédits Faculté des sciences du sport

Présentation

Description

Programme:
- Impact du vieillissement sur les fonctions cardio-respiratoires et I'appareil locomoteur.

- Exercice et vieillissement dans le contexte de la vie quotidienne et dans le contexte de la réadaptation. Exemple de la
réadaptation cardiaque.

- Conception et architecture du réseau ville-hopital.

- Accompagnement de personnes atteintes de la maladie de Parkinson

- Accompagnement de la personne agée. Maintien des personnes agées a domicile. Prévention du risque de chute
- Nutrition, micronutrition et personnes agées.

- Innovations dans I'accompagnement de la personne agée

Objectifs

Etudier les relations entre exercice physique et vieillissement physiologique et patho-physiologique.
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