
Diplôme Inter Université Pelvi-périnéologie de la femme

Durée
1 an

Composante
Santé

Présentation

- Campagne de candidatures : du 2 mai 2025 au 16 juin 2025.

- Campagne complémentaire : du 25 août 2025 au 15 

septembre 2025

Candidatures exclusivement en ligne sur e-candidat Poitiers :

# https://ecandidat.appli.univ-poitiers.fr/ecandidat/

Pour toute demande de devis : # dfpc.renseignements@univ-

poitiers.fr

Présentation :

Diplôme interuniversitaire co-habilité par les facultés de 

médecine de de Versailles-Saint-Quentin, Henri Poincaré 

Nancy-1, et Strasbourg.

Vous souhaitez acquérir des connaissances et des 

compétences en pelvi-périnéologie de la femme ?

Le Diplôme Inter-Universitaire (DIU) Pelvi-périnéologie de la 

femme est une formation spécialisée dans la prise en charge 

des pathologies pelvi-périnéales féminines. Ce diplôme vise 

à offrir une compréhension approfondie de l'anatomie et de la 

physiologie du pelvis et du périnée, ainsi que des techniques 

diagnostiques et thérapeutiques actuelles pour traiter des 

conditions telles que l'incontinence urinaire et anale, et les 

douleurs pelviennes.

À travers un programme structuré comprenant des modules 

théoriques, des stages cliniques et un travail de recherche, 

les participants acquièrent une expertise multidisciplinaire 

essentielle pour une prise en charge globale et intégrée 

des patientes. C’est donc une opportunité unique pour 

les gynécologues, urologues, chirurgiens, kinésithérapeutes, 

sages-femmes et autres professionnels de santé de se 

spécialiser et d'améliorer significativement la qualité des 

soins prodigués.

Dates prévisionnelles :

• A venir

main

Objectifs

• Comprendre, diagnostiquer et traiter les troubles de la 

statique pelvi-périnéale, les trois axes essentiels.

• Se former avec une approche pluridisciplinaire à la prise en 

charge des patientes présentant une pathologie pelvienne 

ou périnéale : incontinence urinaire ou anale, défaut de 

statique pelvienne, algies périnéales notamment.

Les + de la formation

Les ateliers pratiques et les stages cliniques offrent 

une expérience concrète et immersive, permettant 

aux participants de développer des compétences 

techniques essentielles sous la supervision de spécialistes 

expérimentés.

Le programme de cette formation inclut les dernières 

avancées et innovations en pelvi-périnéologie, garantissant 
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que les professionnels de santé soient à la pointe des 

techniques diagnostiques et thérapeutiques.

Organisation

Contrôle des connaissances

Participation aux séminaires, validation du stage, examen 

écrit.

Rédaction d’un mémoire et soutenance.

Admission

Conditions d'admission

Le recrutement se fait sur dossier de candidature 

accompagné de votre CV, lettre de motivation et du diplôme 

requis.

Pour qui ?

Formation initiale : Internes en médecine

Formation continue : Chefs de clinique assistants des 

hôpitaux, Praticiens hospitaliers de gynécologie, Urologie, 

Chirurgie digestive, Médecine physique, praticiens libéral, 

kinésithérapeutes, sages-femmes, ayant 3 ans d’exercice, 

Infirmiers spécialisées sur dossier.

Capacité maximum

30 personnes

Pré-requis recommandés

Aucun pré-requis n’est nécessaire hormis les diplômes liés 

aux titres que doivent détenir les futur.e.s inscrit.e.s.

Et après

Insertion professionnelle

Formation visant à augmenter les connaissances et 

développer la pratique professionnelle.

Infos pratiques

Autres contacts

Pour toutes informations, contactez le service de la formation 

continue :

# ufr.sante.fc@univ-poitiers.fr

05 49 45 43 43

Responsable de formation :

Xavier FRITEL, Professeur des Universités et Praticien 

Hospitalier (PU-PH).
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Programme

Organisation

• Séminaire 1 - Sciences fondamentales : épistémologie, troubles de la statique pelvienne, le pelvis féminin, modifications 

anatomiques et physiologiques dues à la grossesse et à l’accouchement, sexologie, etc. (Site de Poissy)

• Séminaire 2 - Prévention et diagnostics : évaluation clinique et paraclinique de la statique pelvienne féminine, explorations 

fonctionnelles, mutilations génitales et bilan pelvi-périnéal avant rééducation, etc. (site de Poitiers)

• Séminaire 3 - Thérapeutiques : session théorique sur les aspects thérapeutiques de l’incontinence urinaire ou fécale chez la 

femme, ateliers pratiques, etc. (site de Strasbourg).

Modalités organisationnelles :

• Formation en présentiel

• Inscription en ligne sur e-candidat Poitiers

• 60 heures d’enseignement

• 20h de pratique professionnelle

• Présence obligatoire sur les trois séminaires

• Universités partenaires : Versailles-Saint-Quentin-en-Yvelines, Nancy, Strasbourg (prévoir des déplacements : 3 jours sur le 

site de Poissy et Nancy/Strasbourg)

Mode full (title / type / CM / TD / TP / credits)

Diplôme Inter Université Pelvi-périnéologie de la femme
Nature CM TD TP Crédits

Diplôme Inter Université Pelvi-périnéologie de la femme UE 37,75h 8,25h

UE = Unité d'enseignement

EC = Élément Constitutif
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