
Diplôme Inter Université Réadaptation Respiratoire

Durée
1 an

Composante
Santé

Présentation

- Campagne de candidatures : du 2 mai 2025 au 16 juin 2025.

- Campagne complémentaire possible en fonction des places 

restantes : du 25 août 2025 au 15 septembre 2025

Candidatures exclusivement en ligne sur e-candidat Poitiers :

# https://ecandidat.appli.univ-poitiers.fr/ecandidat/

Pour toute demande de devis : # dfpc.renseignements@univ-

poitiers.fr

Diplôme Inter-Universitaire co-habilité par les facultés de 

médecine de Tours, Brest, Nantes, Rennes et Angers

Vous souhaitez acquérir des connaissances et 

compétences en réadaptation respiratoire ?

Cette formation interdisciplinaire est ouverte aux 

professionnels de santé salariés et libéraux. Elle permet 

de répondre à un besoin de santé publique qui justifie le 

développement d’un enseignement spécifique dans le cadre 

universitaire. L’objectif de ce DIU est d’intégrer la pratique 

de la réadaptation respiratoire en établissement de santé, 

en cabinet libéral ou à domicile, mais également auprès de 

l’industrie pharmaceutique, les comités scientifiques ou de 

pilotage de réseaux de réadaptation respiratoire.

Dates prévisionnelles :

• A venir

main

Objectifs

• Acquérir les connaissances et les compétences 

nécessaires à la mise en œuvre et à l'évolution des 

différentes composantes d'un programme de réhabilitation 

respiratoire.

• Comprendre les causes du handicap d'origine respiratoire

• Comprendre et utiliser les moyens d'évaluation validés en 

réhabilitation respiratoire

• Concevoir, mettre en œuvre et évaluer un programme de 

réhabilitation respiratoire individualisé

• Agir au sein d'un réseau de santé

• Participer à la prévention primaire, secondaire et tertiaire 

de l'insuffisance respiratoire

• Participer à l'éducation thérapeutique des patients atteints 

de pathologie respiratoire

Les + de la formation

La formation combine des enseignements théoriques et 

des ateliers pratiques, favorisant une application immédiate 

des connaissances acquises. De plus, les participants 

bénéficient de stages cliniques immersifs au sein de 

structures spécialisées, leur permettant de mettre en pratique 

les compétences acquises et d'expérimenter des situations 

réelles de prise en charge de patients.

Le diplôme est conçu pour répondre aux besoins actuels des 

professionnels de santé, en intégrant les dernières avancées 

scientifiques et techniques dans le domaine, assurant ainsi 
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une formation continue et une mise à jour des compétences 

essentielles pour une pratique de qualité.

Organisation

Contrôle des connaissances

Examen écrit.

Production d’un mémoire et soutenance orale.

Admission

Conditions d'admission

Le recrutement se fait sur dossier de candidature 

accompagné de votre CV, lettre de motivation et du diplôme 

requis.

Pour qui ?

Formation initiale : Internes en médecine

Formation continue : Médecins, Kinésithérapeutes, 

Infirmier(e)s, Ergothérapeutes, Intervenant(e)s STAPS, 

  Diététicien(ne)s et technicien(ne)s de laboratoire et bio-

médicaux impliqués dans la prise en charge de malades 

respiratoires, professeurs d'APA.

Capacité maximum

18 personnes au total (3 personnes pour l'Université de 

Poitiers)

Pré-requis recommandés

Aucun pré-requis n’est nécessaire hormis les diplômes liés 

aux titres que doivent détenir les futur.e.s inscrit.e.s.

Et après

Insertion professionnelle

Formation visant à augmenter les connaissances et 

développer la pratique professionnelle.

Infos pratiques

Autres contacts

Pour toute demande d'information, contactez le service de la 

formation continue :

# ufr.sante.fc@univ-poitiers.fr

05 49 45 43 43

Responsable de formation :

Jean-Claude MEURICE, Professeur des Universités et 

Praticien hospitalier (PU-PH). Chef de service de 

pneumologie au CHU de Poitiers.

Autre(s) structure(s) partenaire(s)
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Universités partenaires : Angers, Brest, Nantes, Rennes et 

Tours.

Lieu(x)

# Poitiers-Campus
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Programme

Organisation

• Module 1 : Physiopathologie respiratoire et musculaire. Indications de la réadaptation respiratoire (Rennes).

• Module 2 : Techniques de réentraînement (Nantes).

• Module 3 : Éducation thérapeutique en réadaptation respiratoire (Angers).

• Module 4 : Évaluation en réadaptation respiratoire : méthodologie et technologie (Morlaix).

• Module 5 : Comment réaliser la réadaptation en pratique et comment maintenir les acquis ? (Poitiers)

• Module 6 : Autour de la réadaptation respiratoire (Tours)

Modalités organisationnelles

• Formation en présentiel

• Inscription en ligne sur e-candidat Poitiers

• 125 heures d’enseignement théoriques et pratiques

• 30 heures de stage pratique dans un service de réadaptation respiratoire

• Présence à l’ensemble des séminaires obligatoire

• Prévoir des déplacement sur les sites d'Angers, de Brest, de Nantes, de Rennes et de Tours (1 module par site géographique).

Mode full (title / type / CM / TD / TP / credits)

Diplôme Inter Université Réadaptation respiratoire
Nature CM TD TP Crédits

Diplôme Inter Université Réadaptation respiratoire UE 20h 30h

UE = Unité d'enseignement

EC = Élément Constitutif
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